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为进一步推动体育职业教育专业技能教学规范标准化

建设，促进体育职业教育持续健康发展，提升体育职业教育

的教学质量，全国体育职业教育教学指导委员会（以下简称

“体育行指委”）于 2018 年 12 月，委托专家组对由全国运

动训练教学联盟（上海体育学院牵头）研制的《青少年运动

技能等级标准与测试方法》（以下简称“标准”）进行了全面

评估和认证。 

该标准建立了 “四等十二级制”的运动技能评定体系，

能够科学的反映个体的运动技能进阶规律，体现个体运动技

能的实际运用能力，对衡量技能学习水平具有显著的指导意

义。同时，该标准还规范了各级技能指标的测试流程、测试

工具和测试环境，并且基于规范化测试过程录制了操作视频，

能够方便运用于体育专业实践教学。2018 年，该标准通过了

上海市质监部门的团体标准的认证，在上海市中小学体育技

能教学活动中启动试点应用工作。经过多年的教学应用检验，

标准的科学性、实践操作的便捷性、效果衡量的灵敏性等得

到了验证和认可，取得了较好的效果。截至目前，共推出了



篮球、足球、排球、羽毛球、乒乓球、网球、高尔夫球、田

径、游泳、体操、武术、健美操、跳绳等 13 个运动项目的

《标准》。 

为将《标准》更好的应用到全国各类学校校园和青少年

体育教育培训机构中，全面衡量青少年对运动技能的掌握情

况。全国运动训练教学联盟（简称“体教联盟”）、全国体育

职业教育教学指导委员会（简称“行指委”）将针对每个项

目进行专业的考评员培训，全面开展青少年运动技能等级标

准测评工作。计划于 2021 年 5 月 9 日在巢湖学院举办 2021

年第一期排球考评员培训班。具体事宜如下： 

一、培训内容 

1. 《青少年运动技能等级标准》排球项目考评内容 

2. 《青少年运动技能等级标准》排球项目考评实操 

3. 《青少年运动技能等级标准》考务管理系统 

二、组织机构 

主办单位：全国体育职业教育教学指导委员会 

承办单位：安徽排球学院 

网络数据安全支持单位：中国联通-联通在线 

三、培训时间与项目 

时间：2021 年 5 月 9 日(8 : 30 - 17: 30 ) 

项目：排球 

四、培训地点 



巢湖学院 

地址：合肥市巢湖市半汤路 1 号 

五、考评教材 

《青少年排球运动技能等级标准与测试方法》 

六、参训人员 

1.致力于成为考评员的安徽省内各类学校体育教师、排

球教练员 

2.致力于成为考评员的安徽省内各社会体育教育机构

负责人、排球教练员 

3.致力于成为考评员的安徽省内各高校体育院系师生  

七、参训人员报名条件 

（一）社会人员考评员招募要求（具备以下任意一项要

求即可）： 

1. 具备国家体育总局及相关项目协会颁发证书的教练

员； 

2. 持有教师资格证的在职大、中、小学体育教师； 

3. 拥有一级运动员技术等级以上的运动员； 

4. 获得《标准》承考资质的星级机构推荐的具备两年

以上教学经验的教练员 

5. 具备国家体育总局及相关项目协会认证的裁判员。 

（二）在校学生考评员招募要求（具备以下任意一项要

求即可）： 



本科： 

1. 体育教育专业 

2. 运动训练专业 

3. 社会体育专业 

4. 休闲体育专业 

5. 武术与民族传统体育专业 

专科： 

1. 体育教育专业 

2. 运动训练专业 

3. 社会体育专业 

4. 民族传统体育专业 

5. 高尔夫球运动与管理专业 

6. 体育运营与管理专业 

7. 健身指导与管理专业 

8. 体育保健与康复专业 

八、实名认证 

1、报名时请在体教联盟 APP 客户端右下角“我的”模

块上方“身份认证”内进行身份认证； 

2、认证时：根据自身资质，完成教练员认证或教师认

证； 

3、实名认证时请将姓名、培训项目、身份证号码及电

子版二寸蓝底免冠照片等报名信息核实确认并提交。 



九、结业考核 

通过《青少年运动技能等级标准》项目考评培训和现场

考评内容实操考核，并完成青少年运动技能等级标准综合管

理系统的学习。 

十、证书相关 

1、报名前或培训结束后请及时完成体教联盟账号注册

并完善个人信息及实名认证。上传蓝底电子版清晰照片用于

证书制作。 

2、培训结束后 7 个工作日内生成考评员电子证书，请

于 7 日内及时查看并核对证书信息是否有误，如有问题请及

时与工作人员联系。核对无误后，于 30 日内统一制作并邮

寄《考评员资格证书》及《考评员胸卡》。 

如何查看电子证书：打开体教联盟 APP 点击右下角“我

的”，页面上方“空间”内查看电子证书。 

十一、收费标准 

服务费：960 元/人 

费用说明：包含培训费、场地费、服装费、教材费、制

证费、证件邮寄费、食宿费、宾馆至巢湖学院交通费（5

月 8 日下午 14 点至 19 点报到）。 

十二、报名联系人及联系方式 

周老师：18226922756 



李老师：17343145427 

十三、报名方式 

下载体教联盟 APP 统一报名。 

下载地址 http://www.univsport.com/app 

十四、报名时间 

2021 年 4 月 2 日—2021 年 4 月 30 日 

（4 月 2 日 8 : 00 开始报名— 4 月 30 日 18 : 00 报

名截止）若培训时间需要调整，会提前告知各位学员。 

十五、注意事项 

1．考评员培训限报 120 人，安徽省 50 所排球特色学校

每校可推荐 1 人报名参加培训，参加 2020 年安徽省学校体

育联赛大学生排球比赛的学校每校可推荐 1人报名参加培训，

2021年准备申报教育部排球特色学校的学校每校可推荐 1人

报名参加培训。 

   2．请在培训开始前随时留意体教联盟公众号及短信推送

的培训通知，以免影响出行安排和造成错过培训的现象发生。 

 3. 关于退款：培训报名截止前三天外申请可全额退款；

前三天内申请将不再予以退款，在培训结束后会安排邮寄相

关资料。最终解释权归平台所有。 

十六、温馨提示 

1. 请参加培训人员，合理安排好各自出行时间； 

2. 请穿戴适合培训的运动服； 



3. 请携带好个人所需物品； 

4. 请提前自行购买培训期间的保险； 

5. 签到时请携带有效身份证件，以备查验。 

十七、防疫提醒 

1. 外出时应随身携带口罩，在室内培训现场、室外人员

聚集区域应及时佩戴口罩。 

2. 保持社交距离，合理安排时间，避免人员聚集。 

3. 饮食前后、如厕前后、碰触公共物品或部位后及时洗

手或用免洗手消毒剂洁手。 

4. 外出就餐选择有资质的商家，避免生食或半生食。 

5．所有人员需携带 3 天内核酸检测阴性报告参加培训

活动。 

防控工作守护着每个人，也依靠每个人。请用实际行动

履行防疫责任，巩固来之不易的防疫成果。 

 

全国体育职业教育教学指导委员会 

2021 年 3 月 31 日 


