
安 徽 排 球 学 院 
  

关于举办 2025 年长三角青少年排球公开赛

暨第四届安徽省大学生排球精英赛的通知 
 

各有关单位： 

为推动青少年排球运动发展，提高青少年排球运动员竞

技水平，促进青少年身心健康发展，经研究决定，拟于 2025

年 10月下旬举办2025年长三角青少年排球公开赛暨第四届

安徽省大学生排球精英赛（具体比赛事项及规程见竞赛规

程）。本次比赛由安徽排球学院主办，巢湖学院体育学院、

合肥跃动文化发展有限公司承办，巢湖市第二中学、合肥市

排球运动协会协办。 

为做好赛事筹备工作，各参赛队需在 10 月 15 日 17 点

前将参赛报名材料发至指定邮箱。   

 

附件：1.2025 年长三角青少年排球公开赛竞赛规程        

2.报名表 

      3.自愿参赛责任书 

安徽排球学院 

                       2025 年 9 月 22 日 

 



附件 1： 

2025 年长三角青少年排球公开赛 

暨第四届安徽省大学生排球精英赛竞赛规程 

 

一、主办单位 

安徽排球学院 

二、承办单位 

巢湖学院体育学院、合肥跃动文化发展有限公司 

三、协办单位 

巢湖市第二中学、合肥市排球运动协会 

四、参加单位 

全国各省、市、县体校、大中小学排球队； 

五、比赛时间和地点 

女子组时间：2025 年 10 月 22 日至 26 日（10 月 22 日

下午报到，26 日下午 14 点前退房离会） 

男子组时间：2025 年 10 月 29 日至 11 月 2 日（10 月

29 日下午报到，11 月 2 日下午 14 点前退房离会） 

如部分组别报名队伍较少，则男子组和女子组比赛时间

全部安排在 10 月 22 日至 26 日进行。 

地点：巢湖学院球类馆、巢湖市第二中学体育馆 

六、竞赛项目组别 

男女甲组：2008 年及之前出生 

男女乙组：2009-2010 年出生 

男女丙组: 2011-2012 年出生 



男女丁组：2013-2014 年出生 

七、运动员资格 

（一）运动员只能代表一个比赛队参赛。赛前将对报名

参赛运动员进行资格审查。（小年龄组运动员可以参加大年

龄组比赛） 

（二）参加比赛的运动员近一个月内须经过市级以上医

务部门检查，报到时必须提交本人签名的《自愿参赛责任书》

方能参加比赛。 

（三）参加比赛的运动员需在当地办理人身意外伤害保

险，未办理保险的单位，不得参加比赛。 

（四）安徽省高校运动队按以下分组参赛：普通本科参

加乙组，高职高专参加丙组，体育专业及高水平运动队参加

甲组。 

八、报名和报到 

（一）报名规定 

每支代表队由领队 1 人、教练员 2 人和运动员组成，运

动员最多 14 人。参赛队伍每个组别不超过 12 支队伍（为保

证各参赛队的锻炼效果与比赛质量，赛事采用单循环赛制。

12 支参赛队均需完成 11 场比赛。）。 

（二）报名办法 

各参赛单位需在10月15日前将参赛报名表电子版和加

盖参赛单位公章或主教练签字的 PDF 版报名表发至安徽排球

学院邮箱：ahpqxy@163.com。联系方式：17662076508（马

老师）（各组别为东道主（巢湖学院、合肥市青少年排球队）

mailto:gh@chu.edu.cn


保留男、女各一个直通名额。其余 11 个名额按报名表送达

邮箱的时间先后录取，满 12 队即止。） 

（三）报到 

1.报到时间 

女子组：10 月 22 日下午 13 点至 18 点报到；男子组：

10 月 29 日下午 13 点至 18 点报到。 

2.报到地点 

各参赛队在入住酒店报到。 

3.报到提交材料 

（1）保险公司办理的“人身意外伤害保险”（含比赛

期间及往返赛区旅途）凭证；（2）携带本人身份证；（3）

本人签名的《自愿参赛责任书》（见附件2）。以上材料必

须齐全，否则不允许参赛。 

九、食宿费用 

各参赛队食宿、往返酒店及赛区的交通由组委会统一安

排（统一缴纳 4 天的食宿费，提前离会不退费）。 

具体标准： 

（1）远洲豪庭大酒店，280 元人/天（入住 2 人），单

间为 450 元/人/天（入住 1 人）（含自助餐费用及酒店至赛

点交通费）； 

（2）巢湖国际饭店，280 元/人/天（入住 2 人），单间

为 450 元/人/天（入住 1 人）（含自助餐费用及酒店至赛点

交通费）； 

（3）巢湖国际饭店直营店巢湖宾馆，标准间 228 元/人/



天（入住 2 人）、单间 350 元/人/天（入住 1 人）（含自助

餐费用及酒店至赛点交通费）； 

（4）入住国中康健半汤温泉酒店，标准间 228 元/人/

天（入住 2 人）、单间 350 元/人/天（入住 1 人）（含自助

餐费用及酒店至赛点交通费）； 

（5）裁判员入住国中康健半汤温泉酒店食宿标准（含

早中晚三餐餐费和宾馆至赛区大巴车车费）为：标准间为每

人每天 228 元，单间为每人每天 350 元。 

各参赛队食宿发票由比赛承办单位合肥跃动文化发展

有限公司开具（统一开体育服务-参赛费发票，发票备注栏

备注：××（单位）参加 2025 年长三角青少年排球公开赛，

×名运动员、×名教练员（领队）4 天食宿费用。）。 

十、竞赛办法 

（一）采用中国排球协会审定的 2021-2024《排球竞赛

规则》。 

（二）赛制、编排根据报名队数采用单循环。 

（三）网高规定 

甲组为标准网高；男子乙、丙组均为 2.35 米；女子乙、

丙组为 2.24 米；男女丁组均为 2.10 米。 

（四）成绩排名以及计分办法： 

1.12 支参赛队伍采用单循环（进行 11 轮比赛），比赛

采用三局二胜制，第三局 15 分不封顶制； 

2.胜场：队伍胜场多者，排名在前； 

3.积分：如胜场相等，则积分高者在先。计分办法为：



比赛结果为 2:0 胜队积 3 分，负队积 0 分；比赛结果为 2:1

时，胜队积 2 分，负队积 1 分； 

4.C 值：如积分仍相等，则比较 C 值(总胜局/总负局)； 

5.Z 值：如 C 值仍相等，则比较 Z 值(总得分/总失分)； 

如两队 Z 值仍相等，则两队间最后一场比赛胜者排名在

前；当三队或三队以上 Z 值相等时，则仅在该几队之间依次

按照上述第 2-4 条计算积分来决定名次。 

（五）各队运动员必须备两套（深、浅）以上统一比赛

服和统一颜色的比赛袜子，上衣前后必须严格按照规则规定

的尺寸印制明显的号码和队长标志。 

（六）比赛用球：世达 VB-315 

十一、录取名次与奖励办法 

（一）录取名次与奖励办法规定如下。 

1-3名为一等奖，4-8名为二等奖，9-12名为三等奖。 

（二）获得各组别一等奖、二等奖、三等奖的分别颁发

奖杯；各组别前三名运动员分别颁发奖牌。获各组别一、二、

三等奖的运动队，给参赛运动员、指导教师分别颁发成绩证

书和指导教师证书。 

（三）设“体育道德风尚奖”和“优秀组织奖”，评选

办法另定。 

（四）安徽省高校运动队的成绩实行单独排名，因此将

根据其最终比赛成绩，分别评定并颁发甲、乙、丙三个组别

的名次奖项。 

十二、资格审查 



（一）为端正赛风，各参赛队必须按照本规程的规定，

对本单位报名参赛的运动员进行认真的资格审查，严格把

关，杜绝违反规定，弄虚作假，冒名顶替等行为。 

（二）比赛设“资格审查和纪律监督领导小组”，负责

领导、执行对各参赛运动队（员）资格审查和纪律监督工作。

“资格审查和纪律监督领导小组”将在赛前、赛中、赛后对

参赛运动员的资格进行严格审查。对有违反规定、弄虚作假、

冒名顶替等行为的运动队（员），将予以严肃处理。 

（三）凡对参赛运动队（员）资格有异议等违反体育公

平竞赛的不当行为提出申诉者，需向“资格审查和纪律监督

领导小组”提交经领队签字的《申诉报告书》，并提供详实

的佐证材料，否则不予受理。 

十三、裁判员 

裁判长及裁判员由安徽排球学院选派。 

十四、其他事项 

（一）为方便沟通联络，本次赛会建立排球赛 QQ 群。

请各参赛队安排人员加入 QQ 群。群号码：730311292，群名

称“2025 年长三角青少年排球公开赛”。入群时，请按照“单

位+姓名”格式修改群名称。 

（二）本规程解释权最终归赛会组委会。 

 

 

 

 



附件 2： 

2025 年长三角青少年排球公开赛暨第四届安徽省 

大学生排球精英赛报名表 

队名：                      参赛组别： 

序号 身份 球衣号码 姓名 性别 

 领队    

 教练员    

 教练员    

1 队员    

2 队员    

3 队员    

4 队员    

5 队员    

6 队员    

7 队员    

8 队员    

9 队员    

10 队员    

11 队员    

12 队员    

13 队员    

14 队员    

联系人：                       手机号码： 

 



附件 3： 

2025 年长三角青少年排球公开赛自愿参赛责任书 

 

1.我完全了解自己的身体状况，确认自己的健康状况良好；没有

任何身体不适或疾病（包括先天性心脏病、风湿性心脏病、高血压、

脑血管疾病、心肌炎、其他心脏病、冠状动脉病、严重心律不齐、血

糖过高或过低的糖尿病、以及其它不适合参加本次排球比赛的疾病），

同时在赛前一个月内已经在市级以上医院参加过体检，身体一切正

常，可以参加本次比赛。因此我郑重声明，可以正常参加本次比赛。 

2.我充分了解本次比赛期间训练或比赛有潜在的危险，以及可能

由此而导致的受伤或事故，我会竭尽所能，以对自己的安全负责任的

态度参赛。 

3.我本人愿意遵守本次比赛活动的所有规则规定；如本人在参赛

过程中发现或注意到任何风险和潜在风险，本人将立刻终止参赛并告

知组委会。 

4.我本人以及我的继承人、代理人、个人代表或亲属将放弃追究

所有导致伤残、损失或死亡的权利。 

5.我同意接受组委会在比赛期间提供的现场急救性质的医务治

疗，但医疗费用自理，在医院救治期间发生的相关费用也由本人负担。 

6.我本人已经购买本次比赛期间及往返路程的人身意外伤害保

险，同时经市级以上医院检查可以参加本次比赛。 

本人已认真阅读全面理解以上内容，且对上述所有内容予以确认

并承担相应的法律责任，本人签署此责任书完全自愿。 

代表队名称：                 领队：         教练员： 

运动员签名： 

                                       2025 年  月  日 



2025 年长三角青少年排球公开赛 

比赛举办地和入住宾馆介绍 

 

一、巢湖市简介 

巢湖市，安徽省辖县级市，由合肥市代管，位于安徽省中部、合

肥市东南部、江淮丘陵南部，介于合肥、芜湖两市之间，东与马鞍山

市含山县交界，西北与肥东县接壤，南与芜湖市无为市毗邻，西南隔

兆河与庐江县相对，东北隔滁河与滁州市全椒县相望，全市土地总面

积 2046.14 平方千米，其中区域内巢湖水域面积 463.78 平方千米。

截至 2022 年 7 月，巢湖市下辖 6 个街道、12 个镇，截至 2023 年 11

月 1 日零时，巢湖市（含安徽巢湖经济开发区）常住人口为 72.8 万

人。巢湖市居皖之中，古称南巢、居巢。秦时设居巢县，唐朝设立巢

县；1984 年 1 月，撤销巢县设立县级巢湖市；1999 年 7 月，撤销县

级巢湖市，设立居巢区；2011 年 8 月，撤销居巢区，设立县级巢湖

市。境内商合杭高铁、京福高铁、宁西铁路、淮南铁路复线等穿境而

过；合宁、合巢芜、北沿江高速等 20 多条公路干线贯通全境；巢湖

港是安徽省第一大内河港口，通航能力为 3000 吨，经裕溪河可通江

达海。 

二、巢湖简介 

巢湖，曾称南巢、居巢湖，俗称焦湖。是位于长江中下游的中国

五大淡水湖之一 。位于安徽省中部，由合肥、巢湖、肥东、肥西、

庐江二市三县环抱，东西长 55 公里、南北宽 21 公里，湖岸线周长

176 公里，平均水深 2.89 米，面积 780 平方公里，容积 20.7 亿立方

米。巢湖位于安徽省腹心部位，东西长 54.5 公里，南北宽 21 公里，



水域面积约 750 平方公里，为我国五大淡水湖之一。沿岸为合肥、巢

湖、庐江市县所包围。 湖水主要靠地面迳流补给，流域面积为 13486

平方公里，集水范围包括合肥，巢湖、肥东，肥西，庐江，舒城、无

为等两市五县。沿湖共有河流 35 条。其中较大的河流有杭埠河、白

石天河、派河、南淝河、烔炀河、柘皋河、兆河等。从南、西、北三

面汇入湖内，然后在巢湖市城关出湖，经裕溪河东南流至裕溪口注入

长江。巢湖主要名优水产有银鱼、秀丽白虾、湖蟹，三者被誉为“巢

湖三鲜”。另外在鱼类资源中，湖鲚主宰着巢湖渔业的产量。红鲌、

“四大家鱼”、鲤、鲫等鱼类都是巢湖优质鲜群种。巢湖湖区非大旱

年可全年通航。沿湖有巢县、散兵、槐林、马尾河、塘西、施口、中

庙等港口、码头。巢湖南可截天堑长江，北控“淮右襟喉”合肥，左

与大别山形成掎角之势，右威胁古都南京。巢湖军事地位历来为“天

下有事是必争之地”。建国后，刘伯承、陶勇等高级领导人，数次视

察巢湖。历史上发生过许多知名的战事。 

三、巢湖学院简介 

巢湖学院是安徽省属全日制公办本科高校。创建于 1977 年，前

身是巢湖师范专科学校。2002 年 4 月，经教育部批准，升格为本科

院校，更名巢湖学院。2006 年 6 月，获批学士学位授予权。2019 年

10 月，获批新增硕士学位授予立项建设单位。2024 年 2 月，获批重

点立项建设硕士学位授予单位。 学校占地面积 1373.41 亩。设有 15

个二级学院，56 个本科专业。现有教职工 1177 人，其中具有副高以

上职称 392 人，皖江学者特聘教授 1 人，省学术技术带头人及后备人

选 4 人，江淮文化名家领军人才 2 人，省级教学名师 19 人，省级教

坛新秀 40 人，省级教学团队 20 个，省级科研团队 5 个，硕士研究生



导师 100 人，联合培养硕士研究生 139 人，双师双能型教师 549 人。

全日制在校生 17000 余人。 学校坚持“地方性、应用型”办学定位。

现有国家级、省级一流本科专业建设点 15 个，国家级特色专业 1 个，

国家级、省级教学成果奖 57 项，省级特色（培育）专业 10 个，省级

综合改革试点专业 6 个，省级一流（品牌）专业 2 个，省级示范实验

实训中心 7 个，省级卓越人才教育培养计划 19 项。 学校坚持以学科

建设支撑人才培养办学理念。材料科学与工程、体育学 2 个学科入选

安徽省应用型高峰培育学科立项建设名单，体育产业学获批安徽省特

色培育学科立项建设，优先建设体育、材料与化工、电子信息 3 个专

业硕士学位点，以及翻译、旅游管理、能源动力、机械、应用统计、

美术与书法、会计 7 个专业硕士学位培育点。重点建设应用经济学等

11 个重点（建设）学科。现有“安徽省高效智能光伏组件工程研究

中心”“安徽省高频软磁及陶瓷粉体材料工程研究中心”“安徽省流

程工业数字化制造技术工程研究中心”“环巢湖乡村振兴协同技术服

务中心”“新型光电系统设备与驱动优化安徽省联合共建学科重点实

验室”5 个省级科研机构、“环巢湖文化与经济社会发展研究中心省

级人文社会科学重点研究基地”“工业陶瓷制备与应用安徽省工程技

术研究中心”3 个厅级科研机构、“安徽排球学院”“安徽省少数民

族传统体育训练基地”2 个厅级教育实践平台、“巢湖学院数据智能

与网络安全校级重点实验室”等 15 个校级科研机构。近年来，获批

国家社科基金项目、国家自然科学基金项目、国家艺术基金等国家级

科研项目 32 项，教育部人文社科一般项目、省自然科学基金项目等

省部级科研项目 500 余项。授权国家发明专利 200 余件。 学校坚持

以服务求支持，以贡献促发展。制定实施服务支撑安徽省“三地一区”



建设行动方案和服务环巢湖区域经济社会发展行动提升计划，先后与

安巢经开区、巢湖市政府、合肥市体育局、皖维集团等单位签订产学

研合作协议 900 余项，横向科研项目到账经费近 2 亿元。60 余项成果

获领导批示或被政府采纳推广，其中《巢湖综合治理的法治路径》等

7 项成果获省委领导肯定批示，《关于提升经营性扶贫资产运营绩效

的建议》等 6 项成果被中央部委采纳。 学校坚持开放合作发展。积

极拓展和推进与“一带一路”沿线国家交流合作，先后与韩国、美国、

爱尔兰、马来西亚等国家 18 个院校建立合作关系，与爱尔兰香农理

工大学—中部中西部合作举办酒店管理专业本科教育3+1合作项目。

积极融入长三角教育一体化高质量发展，与常州大学、嘉兴大学签署

战略合作框架协议。与省内外 12 所高校签订合作协议，开展硕士研

究生联合培养工作。 学校坚持“德学并举、知行合一”的育人理念。

建校以来，累计培养高级专门人才 8 万多名，为国家和地方经济社会

发展做出了重要贡献。五年来，学生获省级以上学科技能竞赛奖项

4308 项，其中国家级 959 项。1 名学生荣获爱尔兰教育部颁发的

“2022-2023 年国际学生大使”称号，1 名毕业生喜获 2022 年“全

国高校毕业生基层就业卓越奖”，2 名学生荣登《人民日报》“国家

奖学金获奖学生代表名录”，6 名学生获评“中国大学生自强之星”。 

站在新的历史起点，学校将坚持以习近平新时代中国特色社会主义思

想为指导，全面贯彻党的教育方针，紧紧围绕立德树人根本任务，坚

定“立足合肥市、扎根环巢湖、服务安徽省、融入长三角”发展道路，

深化内涵建设，强化办学特色，增强自主创新能力，推动高质量发展，

努力建设特色鲜明的地方应用型高水平大学。 

四、运动队下榻宾馆介绍 



（一）巢湖国际饭店 

巢湖国际饭店位于巢湖市健康东路 7 号，系巢湖市地标建筑，由

国内顶尖设计团队倾力打造，集住宿、餐饮、会议、宴会、商务、娱

乐为一体的高端综合性饭店。饭店共 18 层总建筑面积 3 万多平米，

整体为现代简约建筑风格，拥有客房 252 间(套)，5 个层高达 10 米的

全无柱式挑高设计宴会厅，大小会议室 6 间均配有最优质、完备的会

议设施，12 个民国风中餐包厢，350m 全日制餐厅以及健身、足浴、

棋牌等康乐设施，为您提供高品质全方位的优质服务。 

 

 

 

 

 

 

 

（二）巢湖远洲豪廷大酒店 

巢湖远洲豪廷大酒店是巢湖首家豪华五星级花园式酒店，酒店客

房饱览城市美景与金巢湖的迷人景色，为宾客奉献完美的远洲热情服



务和现代化的享受。酒店建筑面积 4 万平方米，环境优雅，四季如歌，

青山如黛，翠竹沁人；树影婆娑，鸟语花香；佛殿琼楼，隐现林间；

为静雅之地，养生之所。酒店共有 222 间风格迥异的高档房间，湖光

碧影，鸟语花香，为你提供全新层次的殷勤招待和完善服务。 

独立的行政楼层展现更多个性化的卓越的服务和一流的设施，为

您感受更舒适优越的住宿体验。豪华气派的行政酒廊为您呈现无数精

彩视角。广阔的空间，以及全天候准备的饮料茶点，让您随时都能在

这舒展身心。不管是工作、娱乐、休息、放松都为您的巢湖之行提供

超凡体验。 

 

（三）巢湖宾馆 

巢湖宾馆位于巢湖市团结东路原人大会议中心，由国内优秀设计

团队倾力打造的以客房、会议、餐饮为主要功能的经济型宾馆。巢湖



宾馆整体为轻奢复古装饰风格，拥有客房 136 间（套），大小会议室

共计 3 间，其中六楼大会议室可容纳 200 人的团队会议，每间会议室

均配有优质、完备的会议设施，一楼风味餐厅为宾客开设早中晚巢湖

特色简餐，二楼专门为会议团队设有 400 ㎡的自助式餐厅 

 

（四）国康半汤温泉酒店 

酒店拥有独特的冷、热泉泉眼和水疗系统，是市区绝无仅有的花

园式酒店，公司涵盖餐饮、住宿、会议、运动休闲、健康疗休养等为

一体的综合基地。国中康健安徽公司力足于半汤冷热两泉独特优势，

着力深挖“半”汤温泉小镇“半”文化，以“半”释“禅”，以“禅”

悟“半”，打造全国唯一的“半”文化园林及“半”文化康养度假区。 
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