出访报告
外国语学院  周建华  副教授
第一部分：出访任务基本情况
应英国中央兰开夏大学（University of Central Lancashire）心理与人文学院Jamie Taylor院长邀请，我校外国语学院周建华副教授于2025年7月28日前往该校进行研修访问。此次出访为安徽省高校优秀青年骨干人才国外访学研修项目，旨在通过赴海外高校开展实地学习与学术研究，系统提升英语教育教学研究水平与国际化视野。
本次出访的主要目标是围绕人工智能赋能的个性化语言学习与TESOL教学创新展开，重点研修英国高校在TESOL教育中的课程体系、教学理念及人工智能在外语教学中的应用。通过系统学习、教学观摩和专题研究，探索人工智能技术（如智能反馈系统、虚拟课堂、语音识别等）在英语教学中的融合方式，研究如何通过技术创新提升学习者参与度与学习成效。
第二部分：出访任务完成情况
[bookmark: _Hlk213402445]在兰开夏大学心理与人文学院研修期间，我系统了解了兰开夏大学TESOL方向的核心课程，内容涵盖语言教学理论、第二语言习得研究方法、教学设计与评估、跨文化交际及教育技术在语言教学中的应用等。研修了相关课程设置及其教学内容和方法。在学习过程中，通过对人工智能技术在语言教育中应用的系统分析，重点关注以学习者为中心的教学模式和技术在个性化学习中的作用等。
研修过程中，我多次与中央兰开夏大学心理与人文学院的教师及研究人员就人工智能与教育技术的融合进行了深入交流，重点探讨了AI在教学评估、语料库教学以及数字化学习平台建设中的应用实践。通过讨论交流，我更加系统地了解了英国高校在AI驱动教学、学习分析与课程设计方面的经验和成效。
此外，我利用学院图书馆与数据库资源，查阅了大量相关文献，梳理关于AI与TESOL融合等相关实证研究。通过学习这些研究，我深刻认识到人工智能在优化教学负荷、提升语音识别精度、促进交互式学习体验等方面的巨大潜能，也意识到其在技术可及性、文化适应性及伦理规范等方面仍存在挑战。
同时，我结合国内英语教育现状与个人研究方向，对人工智能在外语教育中的发展脉络进行了系统梳理，从理论框架、教学实践到学习者行为分析等方面进行了归纳与总结，初步完成了阶段性研究报告，为后续深入研究AI赋能教学模式、数据驱动学习反馈及智能教学评价体系奠定了良好基础。
总之，通过此次学习，我对TESOL领域的教学研究方法、AI赋能的教育模式及英语教师的未来发展方向均有了系统的理解和新的启发，整体研修目标顺利达成。
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第三部分：任务完成情况对比
对照原研修计划，本次出访在教学研修、学术研究与成果积累等方面均按计划完成。通过交流、学习和观摩，我掌握了英国TESOL教学体系的设计逻辑与核心方法，并结合AI在语言学习中的实际应用开展了延伸研究。研修成果在理论学习、学术提升和科研积累三个层面均取得明显进展：
在理论层面，深化了对成果导向教育与学习者中心理念的理解；在实践层面，掌握了AI技术辅助教学的应用模式及数据驱动教学决策机制；在科研层面，形成了较为系统的研究框架，为后续研究奠定了坚实基础。
与出访前设定的目标相比，本次研修在研究深度与创新性方面均有突破，实现了从教学经验总结到理论建构、从方法借鉴到研究创新的转化。此外，还与多位语言教学领域的教师就课程资源共享、师资培训与学生学术交流机制等方面进行了深入交流，为今后在英语教育领域的进一步合作奠定了良好基础。
第四部分：后续跟进设想与建议
通过此次出访研修，我深刻体会到人工智能在语言教育领域的应用前景及其在教学模式变革中的引领作用。下一步，我计划从以下几方面持续深化研修成果的应用与推广：
一是将AI赋能教学理念融入《综合英语》《英语文学》等专业基础和核心课程教学中，构建基于人工智能支持的混合式教学体系，实现教学目标、学习路径与评价机制的动态衔接。
二是围绕“AI与TESOL融合教学”的研究方向，继续完善课题研究，申报省级及校级教学研究项目，重点探索AI在个性化学习与学习者参与方面的应用路径，形成具有示范意义的教学研究成果。
三是计划以本次研修成果为基础，组织开展专题学术报告会与经验交流会，促进学院教师在AI辅助语言教学和数据化教学与学习分析等方面的经验共享与创新实践，推动学院教学数字化转型。
四是积极探索推动与中央兰开夏大学心理与人文学院在英语教学法、课程建设及师资培养等领域的合作的途径和合作模式。
此次出访不仅使我深入理解了国际TESOL教育的最新趋势，也促使我重新思考外语教育的未来方向：教师应当成为技术赋能下的学习设计者与反思者，在人工智能时代引导学生实现更高效、更个性化的语言学习。
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